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Herzlich willkommen

zur Informationsveranstaltung
Berufsprüfung
Diätköchin / Diätkoch

Februar 2024
Sie können sich einen Sitzplatz aussuchen.

Programm

• Begrüssung durch Rita Fricker und Brigitte Buri 
• Vorstellung Programm
• Zulassungsbedingungen
• Kurs- und Prüfungskosten / Finanzierung
• Theoretischer Vorbereitungskurs inkl. Passerelle Kurs
• Praktischer Vorbereitungskurs
• Modul- und Abschlussprüfungen
• Fragen / Austausch
• Verabschiedung

2BP Diätköchin / Diätkoch www.gibb.ch 07.03.2024

Prüfungsordnung und Wegleitung

In diesen zwei Dokumenten finden sich die detaillierten Angaben:
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https://gibb.ch/weiterbildung/lebensmittel/kurse/diatkoch-diatkochin-bp

Zulassungsbedingungen
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©de.depositphotos.com

Zur Abschlussprüfung wird zugelassen, wer
a) über das eidgenössische Fähigkeitszeugnis als Köchin/Koch oder eine 

gleichwertige Qualifikation verfügt; und
b) bis Anmeldeschluss zur Abschlussprüfung mindestens zwei Jahre 

einschlägige Berufspraxis nachweist; und
c) über die erforderlichen Modulabschlüsse bzw. 

Gleichwertigkeitsbestätigungen verfügt.

 der Berufsbildner:inkurs wird nicht vorausgesetzt.

Quelle: PRÜFUNGSORDNUNG über die Berufsprüfung für Diätköchin/Diätkoch, Seite 4 
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Kurskosten
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KostenKurs

CHF 6500.—*
CHF   150.—*

Vorbereitungskurs inkl. Lehrmittel
Anmeldegebühr

CHF 3300.—*praktischer Vorbereitungskurs
(5 Tage, davon 1 Tag Prüfungsvorbereitungskurs)

CHF   320.—*Modulprüfungen

CHF 2000.—Abschlussprüfungen

*davon werden 50 % rückerstattet, wenn Abschlussprüfung absolviert wird.

Änderungen vorbehalten

Finanzierung
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Bundessubventionen –finanzielle Unterstützung vom Bund für eidgenössisch anerkannte 
Weiterbildungen:
• absolvierende von vorbereitenden Lehrgängen auf eidgenössicheBerufsprüfungen und 

höhere Fachprüfungen können vom Bund eine finanzielle Unterstützung beantragen.
• Der Bund erstattet 50 % der Kursgebühren für theoretische und praktische 

Vorbereitungskurs inkl. Modulprüfungen.
Voraussetzungen:
• Wohnsitz in der Schweiz
• Keine anderweitigen Stipendien und/oder Subventionen
• Die Absolvierung der eidg. Prüfung wird vorausgesetzt. Der Anspruch besteht 

unabhängig vom Prüfungserfolg.
• Die Rechnungsadresse muss zwingend auf Kursteilnehmende und nicht auf Arbeitgeber 

ausgestellt sein

Theoretischer Vorbereitungskurs
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• 38 Kurstage à 9 Lektionen inkl. Fachtagung (22. November)
 2 Tage ca. im September 2023 zur Repetition

• Kurstag: Montag 
• Unterrichtsferien nach Ferienplan GIBB
• Kursort: Gastgewerbliches Zentrum
• Hauptdozierende: Rita Fricker, Brigitte Buri
• Hybrider Unterricht ist möglich  nach Absprache mit Kursteilnehmenden
• Anmeldeschluss 9. August 2024 (Platzzahl beschränkt)

Praktischer Vorbereitungskurs
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• keine Voraussetzung zur Zulassung zur Abschlussprüfung
• Module 1-4 (4 Kurstage) mit Themen-Schwerpunkten
• 1 Kurstag: Prüfungsablauf analog der praktischen Prüfung
• Durchführungsort: Bildungszentrum Emme in Burgdorf, Zähringerstrasse 13, 

3400 Burgdorf
• Kurskosten: 

Module 1-4 (4 Tage) CHF 2100.—
Praktischer Probelauf (1 Tag) CHF 1200.--

• Durchgeführt durch Hotel & Gastro Union, Schweizer Kochverband, Luzern, 
Telefon 041 418 22 22

https://www.hotelgastrounion.ch/de/skv/bildung/diaetkoch-diaetkoechin
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Lernplattform ILIAS
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 Unterlagen werden darauf abgelegt und der Zugang ist im Kursgeld
für die Weiterbildungsdauer inbegriffen

Zu erreichende Handlungskompetenzen
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Handlungskompetenzen/Leistungskriterien
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In diesem Dokument finden Sie die zu
den Handlungskompetenzen geforderten 
Leistungskriterien ab Seite 17. 

https://gibb.ch/weiterbildung/lebensmittel/kurse/diatkoch-diatkochin-bp

https://gibb.ch/attachments/attachment-backend/download/1886?fileName=Wegleitung_BP_Di%C3%A4tkoch_DE.pdf

Module - Aufteilung
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Modulprüfung: Modul 1
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Handlungskompetenzbereiche: Modul 1
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Modulprüfung: Modul 2
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Handlungskompetenzbereiche: Modul 2
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Abschlussprüfungen

17BP Diätköchin / Diätkoch www.gibb.ch 07.03.2024

Prüfungsort: praktisch, mündlich, Praxisarbeit = Weggis
schriftlich (Modul- und Abschlussprüfung) = Campus Sursee

 Leitfaden

Handlungskompetenzbereiche: Kochen
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Praxisarbeit
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Praktische Prüfung (390 Minuten)
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Aufgabenteil A
 4 Gang Menü für 2 Personen:

Suppe/Vorspeise/Salat; Hauptgericht; Süssspeise/Gebäck;  
Zwischenmahlzeit

Aufgabenteil B
 kurzfristige Nachbestellung für 1 Person

Aufgabenteil C
 Apéro für 6 Personen  Portfolio erstellen

 gibt eine ausführliche Dokumentation
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Übergangsbestimmungen
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Personen, die ein eidgenössisches Fähigkeitszeugnis als Diätköchin oder 
Diätkoch erworben haben sowie die Zulassungsvoraussetzungen erfüllen, 
können bis am 31. Dezember 2026 eine reduzierte Prüfung absolvieren. 
Die reduzierte Prüfung bezieht sich auf die Prüfungsteile 3 und 4.

Quelle: PRÜFUNGSORDNUNG über die Berufsprüfung für Diätköchin/Diätkoch, Seite 11 
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nächster 
Vorbereitungskurs 
Passerelle Diätköchin/ 
Diätkoch ab ca. Januar 
2025
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Quelle: Merkblatt Anrechenbarkeit von Abschlüssen, Version Januar 2024, gültig ab der Abschlussprüfung im Oktober 2025

Q
https://gibb.ch/attachments/attachment-backend/download/1957?fileName=Merkblatt_Anrechenbarkeiten_DK_2025.pdf
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Vorbereitung
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Grundlagen der Grundbildung Koch / Köchin EFZ 
(BIVO 2010)

werden zu Kursbeginn vorausgesetzt.

Abschluss / Informationen
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https://gibb.ch/weiterbildung/lebensmittel/kurse/diatkoch-diatkochin-bp

Alle Information unter:
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Fotolia.com


