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Berufsprifung
Diatkochin / Didtkoch

Februar 2024

Sie konnen sich einen Sitzplatz aussuchen.

\ zur Informationsveranstaltung

Berufsfachschule Bern

gibb

Prifungsordnung und Wegleitung

In diesen zwei Dokumenten finden sich die detaillierten Angaben:
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PRI, 2ur Prfungsordnung Gber de Berufsprahung far

Diitkachin/Diatkoch
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BP Diitkéchin / Didtkoch 07.03.2024
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Programm

e Begrissung durch Rita Fricker und Brigitte Buri

e Vorstellung Programm

e Zulassungsbedingungen

e Kurs- und Priifungskosten / Finanzierung

e Theoretischer Vorbereitungskurs inkl. Passerelle Kurs
e Praktischer Vorbereitungskurs

e Modul- und Abschlussprifungen

e Fragen / Austausch

e Verabschiedung
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Zulassungsbedingungen

Zur Abschlussprifung wird zugelassen, wer

a) Uber das eidgendssische Fahigkeitszeugnis als Kochin/Koch oder eine
gleichwertige Qualifikation verfiigt; und

b) bis Anmeldeschluss zur Abschlussprifung mindestens zwei Jahre
einschlagige Berufspraxis nachweist; und

c) Uber die erforderlichen Modulabschliisse bzw.
Gleichwertigkeitsbestatigungen verfiigt.

- der Berufsbildner:inkurs wird nicht vorausgesetzt.

Quelle: PRUFUNGSORDNUNG iiber die Berufspriifung fiir Didtkdchin/Ditkoch, Seite 4

©de depositphotos.com
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Kurskosten

Vorbereitungskurs inkl. Lehrmittel CHF 6500.—*
Anmeldegebihr CHF 150.—*
praktischer Vorbereitungskurs CHF 3300.—*
(5 Tage, davon 1 Tag Prifungsvorbereitungskurs)
Modulprifungen CHF 320.—*
Abschlussprifungen CHF 2000.—

Anderungen vorbehalten

*davon werden 50 % riickerstattet, wenn Abschlussprifung absolviert wird.
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Theoretischer Vorbereitungskurs

¢ 38 Kurstage a 9 Lektionen inkl. Fachtagung (22. November)
- 2 Tage ca. im September 2023 zur Repetition
e Kurstag: Montag
¢ Unterrichtsferien nach Ferienplan GIBB
e Kursort: Gastgewerbliches Zentrum
¢ Hauptdozierende: Rita Fricker, Brigitte Buri
¢ Hybrider Unterricht ist méglich = nach Absprache mit Kursteilnehmenden
e Anmeldeschluss 9. August 2024 (Platzzahl beschrankt)
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Finanzierung

Bundessubventionen —finanzielle Unterstiitzung vom Bund fiir eidgenéssisch anerkannte

Weiterbildungen:

e absolvierende von vorbereitenden Lehrgangen auf eidgendssicheBerufsprifungen und
hohere Fachprifungen kdnnen vom Bund eine finanzielle Unterstlitzung beantragen.

e Der Bund erstattet 50 % der Kursgebuhren fiir theoretische und praktische
Vorbereitungskurs inkl. Modulpriifungen.

Voraussetzungen:

¢ Wohnsitzin der Schweiz

» Keine anderweitigen Stipendien und/oder Subventionen

¢ Die Absolvierung der eidg. Priifung wird vorausgesetzt. Der Anspruch besteht
unabhéangig vom Priifungserfolg.

¢ Die Rechnungsadresse muss zwingend auf Kursteilnehmende und nicht auf Arbeitgeber
ausgestellt sein
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Praktischer Vorbereitungskurs

* keine Voraussetzung zur Zulassung zur Abschlusspriifung

* Module 1-4 (4 Kurstage) mit Themen-Schwerpunkten

* 1 Kurstag: Prifungsablauf analog der praktischen Prifung

* Durchfiihrungsort: Bildungszentrum Emme in Burgdorf, Zahringerstrasse 13,
3400 Burgdorf

* Kurskosten:
Module 1-4 (4 Tage) CHF 2100.—
Praktischer Probelauf (1 Tag) CHF 1200.--

* Durchgefuhrt durch Hotel & Gastro Union, Schweizer Kochverband, Luzern,
Telefon 041 418 22 22

https://www.hotelgastrounion.ch/de/skv/bildung/diaetkoch-diaetkoechin
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Lern»plattform ILIAS

Erndhrungs-
therapie

> Unterlagen werden darauf abgelegt und der Zugang ist im Kursgeld
fir die Weiterbildungsdauer inbegriffen
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Handlungskompetenzen/Leistungskriterien
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Wegleitung
zur Priffungsordnung Gber die Berufsprifung fur

In diesem Dokument finden Sie die zu
den Handlungskompetenzen geforderten s
Leistungskriterien ab Seite 17.
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https://gibb.ch/weiterbildung/lebensmittel/kurse/diatkoch-diatkochin-bp g

https://gibb.ch/attachments/attachment-backend/download/1886?fileName=Wegleitung BP_Di%C3%A4tkoch DE.pdf
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Zu erreichende Handlungskompetenzen
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Quelle: Wegleitung zur die o iatkoch, Seite 16
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Module - Aufteilung
Modul 1: Umsetzen bedarfsgerechter Ernahrungsformen
* Anatomie / Physiologie / Pathologie / Ernahrung / Diatetik
= ca. % der Lektionen

Modul 2: Organisieren betrieblicher Ablaufe
* Arbeitsorganisation
* Wirtschaftlichkeit
* Kommunikation

—> ca. % der Lektionen
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Modulprifung: Modul 1

Modul 1:

Modultyp Phichtmodul

- Nahrwertberechnungen fiir diatetische Gerichle und Rezepte
- und von Gerichten

- fir

- Unterstitzung in Emanhrungsfragen
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Handlungs- Al1-A5
kompetenzen
Anfor 9 Die sind im Anhang der Wegleitung beschrieben
Modulprufung Schriftliche Prifung von 2 Stunden Dauer
Der gibt Auskunft Uber die Prafungsinhalte und die erbrach-
ten Leistungen. Der Modulausweis ist ab Datum der Ausstellung 5 Jahre
guitig.
Quelle: zur Priffungsordnung iiber die ifung fiir Diatkochin/Diatkoch, Seite 6
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Modulprifung: Modul 2

Modul 2: Betriebsorga tion
Modultyp Pllichtmodul
T = i in der Diatktiche
- Geselze und Vorschriflen fir den Bereich Diatkiiche

=L und W
- Kommunikatien und Zusammenarbeit

Handlungs- c1-c4
kompetenzen

) Die A gen sind im Anhang der Wegleitung beschrieben.
Modulprutung Schriftiche Prafung von 1,5 Stunden Dauer

Der gibt Auskunft Gber die Prufungsinhalte und die erbrach-
Ien Leistungen. Der Modulausweis ist ab Datum der Aussteliung 5 Jahre
guitig.
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Handlungskompetenzbereiche: Modul 1
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Handlungskompetenzbereiche: Modul 2
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Abschlussprifungen

Priifungsteil Art der Priifung Zeit Gewichtung
1. g&.)‘t[:h:\r}ovgn diatetischen Gerichten praktisch 390 Min 3 —» Handlupgskompetenz-
- - bereiche A - C
2. Bedarfsgerechte Ernahrungsformen, schriftlich 1560 Min 1 “a
Betri i . K i . ) Handlungskompetenz-
3. Bedarfsgerechte Ernéhrungsformen, mindlich 30 Min 1 ~~ bereichA&C
. Isation R
4 P’ﬂ*'sa’?e“ 5 1 __, Handlungskompetenz-
4.1 Praxisarbeit schriftlich vorgéngig erstellt bereiche A=C
4.2 Prasentation mindlich 10 Min.
4.3 Fachgesprach mundlich 20 Min 9 Leitfaden

Total 10 Std.

Die Prifungsteile 3 und 4 kénnen auch online durchgefiihrt werden.

Priifungsort: praktisch, miindlich, Praxisarbeit = Weggis
schriftlich (Modul- und Abschlusspriifung) = Campus Sursee
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Praxisarbeit

Die Kandidatinnen und Kandidaten wahlen das Thema ihrer Praxisarbeit selbst. Es soll ein Vorhaben
oder Projekt aus dem eigenen Berufsumfeld sein, das praxisb Grundlagen- und Fachwissen des
diatetischen Kochens (des Bereichs Didtkliche) umfasst. Dabei steht der Transfer des Gelernten in die
Praxis sowie die Prasentation der Ergebnisse im Vordergrund.

Die Kandidatin/der Kandidat wahit das Thema der Praxisarbeit anhand folgender Kriterien aus:
a. das Thema ist fiir den Bereich der Diatkiiche bedeutsam (nachweislicher Mehrwert);
b. die gewahite Arbeit hat die Komplexitat eines Vorhabens oder Projekies;

c. die Praxisarbeit muss selbststandig geplant, kalkuliert, realisiert, ausgewertet und reflektiert
werden.

Wo immer mdglich soll der zu bearbeil Thi is in mit der v Stelle
gewahlt werden. Das weitere Vorgehen ist wie folgt:

Finden eines Themas aus den Lerninhalten der Handlungskompetenzbereiche (a - ¢) und der eigenen
Praxis. Definition des Titels der Praxisarbeit sowie Beschrieb der entsprechenden Ausgangslage.

Fokussieren der Thematik auf zwei konkrete Zielsetzungen aus der Praxis. Definition der Abweichungen
zwischen IST- und SOLL-Zustand. Miteinbezug der gegebenen Rahmenbedingungen (was muss, kann
und was darf nicht verandert werden).
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Handlungskompetenzbereiche: Kochen
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CQuelle: Wegleitung zur Prifungsordnung iiber die Berufspriifung fir Didtkdchin/ Didtkoch, Seite 16
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Praktische Priifung (390 Minuten)

Aufgabenteil A

- 4 Gang Menu fiir 2 Personen:
Suppe/Vorspeise/Salat; Hauptgericht; Stssspeise/Gebéck;
Zwischenmahlzeit

Aufgabenteil B
- kurzfristige Nachbestellung fur 1 Person

Aufgabenteil C
> Apéro fiir 6 Personen - Portfolio erstellen

- gibt eine ausfiihrliche Dokumentation
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Berufspriifung Diatkochin/Diatkoch 2023
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Varhandener Abschiuss

Angestrebter Abschiuss

(Berufliche Grundbildung) (Berufsprifung)
Diatkochin/Diatkoch Diatkdchin/Diatkech
mit eidg. is (EFZ) mit eidg. Fachausweis (FA)

Reduzierte Berufspriifung fiir Didtkéchin/Didtkoch EFZ

Auszug aus der Prafungsardnung (Zdffer 9.1)

Personen, dis ein eldgenossisches Fanigkeitszeugnis als Diatkochin oder Diatkoch anworben
haben sowie die Vorausselzungen von Artikel 331 erfllen, konnen bis am 31 Dezember 2026 eine
reduzierts Prifung absolvieren. Die reduzierte Prafung bezieht sich auf die Prifungsteile

3und 4 gemass Ziffer 5.1 Im Ubrigen gilt die Profungsordnung sinngemass

Die reduzierte Prufung bezieht sich auf folgende Profungsteile:

Prifungstell Artder Prfung  Zelt Gewlchtung
3. Bedarisgerechte Emahrungslormen,  mondich 0 Mn 1
Beinebsorganisation, Kommunikaton
4 Praxisarbeil 1
41 Prandenybell. schrifiich vorgangig erstellt
42 Prasentation
Py mundich 10Mn
mandich 20 Min.
Total 60 Min.

Zulassungsbedingungen
- Exdg. Fahigkeitszeugnis Diatkochin/Diatkoch

Fur die Zulassung zur reduzierten Profung missen keine Modulausweise voriisgen

nachster
Vorbereitungskurs
Passerelle Diitkéchin/
Diatkoch ab ca. Januar

2025
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Ubergangsbestimmungen

Personen, die ein eidgendssisches Fahigkeitszeugnis als Diatkéchin oder

Didtkoch erworben haben sowie die Zulassungsvoraussetzungen erfiillen,

konnen bis am 31. Dezember 2026 eine reduzierte Prifung absolvieren.
Die reduzierte Priifung bezieht sich auf die Priifungsteile 3 und 4.

Priffungsteil Artder Priffung  Zeit Gewichtung
3. Bedarfsgerechte Emahrungsformen,  mandiich 30 Min 1
Betnebsorganisation, Kammunikabion
4. Pravisarbeit 1
41 Pracasarbed schnifich vorgangig erstellt
4.2 Prasentation
43 Fochgosprach mindich 10 Min
mandlich 20 Min.
Total 60 Min.

Quelle: PRUFUNGSORDNUNG iiber die Berufspriifung fiir Diatkdchin/Didtkoch, Seite 11
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Merkblat Anrechenbarkeiten Distkochin/Diatkoch

Merkblatt Anvechenbarkeiten Diatkochin/Didtkoch

Vaehandener Abschiuss

Angestrebter Abschiuss

Vorhandener Abschiuss Angesirebter Abschiuss
(Berufsprifung) (Berulsprufung) (Hohere Fachprifung) (Berutsprufung)

Chefkéchin | Chefkoch > Didtkéchin/Diatkoch Dipl. k 4

mit eidg. Fachausweis (FA} mit eldg. Fachausweis (FA} mit eidg. Fachausweis (FA)
Zulassung zur Abschlusspriifung: Zulassung zur Abschlussprifung

fotwen fr doe Notwendige die Zul ur

M
- Modul 1 Bedarfsgerechte Emahrungslommen

Modul 1 Bedarfsgerschta Ematrungsiormen

Abschiussprifung Abschiussprifung
Folgands Prifungslsde missen absohier werdén Folgende Prufungsteile missen absotert werden
Prifungsteil At der Frifung  Zeit Gewichtung Prufungstell Artder Prifung  Zeit Gewichtung
1. Kochen von diatetrschen Gerichien prakiisch 390 Min, 3 1. Kochen von diietischen Gerichien PRt L 8
Ikt AVOR inkl AVOR
7 Bedarfygerectis Emahungsiormen,  schaftich 150 1 2 Bedartsgerechic Emanrungstonnen,  Schifich 150 M '
Getnensorganisaton. Kommunkation Betnebsarganisaon, Kommunaion
3 Sedarmgerechic Emabrungsiomen,  MONIKN 300 1 3 Besarsgerechie Emarungsiomen,  mancikh s0mn '
Betmebsorgansaton, Kommunikation Benetsomgansalan. Kormmunkaton
& eracsarmen ¥ 4 Prasamer 4
bt o schritich vorgangsg ersieR e lsarisd schricn vorgangK) ersieic
42oiemnkn o ol i mancen Toma
mindich 20 Min. munabch 20 Man
Towi_210 win Total 210 min.

Quelle: Merkblatt Anrechenbarkeit von Abschliissen, Version Januar 2024, giiltig ab der Abschlusspriifungim Oktober 2025

https:,

ibb.ch/attachments/attachment-backend/download/195

leNam

erkblatt_Anrechenbarkeiten DK 2025.pdf
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Vorbereitung

Grundlagen der Grundbildung Koch / K6chin EFZ
(BIVO 2010)
werden zu Kursbeginn vorausgesetzt.

BP Diéitkdchin / Didtkoch www.gibb.ch 07.03.2024 25

@,
|
&

@
V%@

Fotolia.com
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Abschluss / Informationen

Eidg. anerkannter Titel "Didtkdchin mit eidgendssischem
Fachausweis/Diatkoch mit eidgendssischem Fachausweis"

Alle Information unter:

https://gibb.ch/weiterbildung/lebensmittel/kurse/diatkoch-diatkochin-bp
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